*Telefonni ¢islo na Kancelaf ustiedi Junaka
pro oznameni krizové udalosti (upfednostriu-
jeme SMS)

777 800 254 (nonstop)

Telefonni ¢islo na Centrum krizové intervence
pro radu a odbornou pomoc

284 016 666 (nonstop)

www.skaut.cz/krize

MEDIA
informujte pouze, pokud se na nas obrati sama
udalost pokud mozno vzdy nahlaste na tstfedi Junaka,
prevezmou tuto komunikaci
pokud ne, jmenujte osobu, kterd bude stale dostupna
ajedina bude komunikovat s novinafi
nepodlehnéte panice, budte vécni a bez emoci
odpovidejte pravdivé, strucné, nezatajujte fakta,
vyhnéte se popisu emoci a pocitil
spolupracujte s policii a s jejich tiskovym mluvcim,
pripravujte s nimi jejich vyjadieni

9. KDO MUZE POMOCI
referat socialné pravni ochrany pro déti a mladez pfi
Uradech statni spravy
telefonické Centrum krizové intervence — 284 016 666
(nonstop); regiondlni centra na www.skaut.cz/krize
1ékaf, psycholog, psychoterapeut (kontakty Ize ziskat
i telefonicky na krizovém centru)
pravni poradna Bily kruh bezpeci — 257 317 100
(nonstop)

10. NEZAPOMENOUT NA SEBE!
> probrat vzniklou situaci s blizkym clovékem ve vedeni
oddilu, kontaktovat odborniky, nebyt na feseni sam,
nezapomenout na vlastni duevni hygienu, kontaktovat
krizovou linku

délat, pokud budet
tudlni krize pfi oddil
trvalymi nasledky, s
itéte, Zivelna ka

3




Nepanikatte — uklidnéte se a pomalu pocitejte do dvaceti

. pokud jste poskytli prvni pomoc postizenému, budte mu
nablizku

. zabezpecte ptipadného pachatele

. mluvte s ostatnimi détmi v oddile

. informujte rodice postizeného — oteviené, nabidnéte
pomoc, projednejte dalsi postup

. informujte rodice ostatnich déti

. oznamte SMS krizovou udélost tistfedi Jundka

. informujte policii — jen pokud to vyzaduje situace

. média sami neoslovujte

. nechte si pomoci — telefonni Centrum krizové
intervence pro psychologickou pomoc

10.nezapomente na sebe

1.

POSTIZENY

> poskytnout prvni pomoc

» osobni kontakt — byt nablizku, vyjadfit podporu,

naslouchat
> postizeného pfedat do odborné péce (krizové
centrum, lékaf, psycholog apod.)

PACHATEL

> zabezpecit ho, zadrzet

> osobni kontakt — byt rychly v jednani, ostrazity,
pokud mozno jednat bez vyraznych emoci

> predat pfislusné odborné péci

3. OSTATNI DETI V ODDILE
> ,osetfit", ,opecovat”
otevfit problémy, mluvit o nich
popf. se poradit s odbornikem, jak s détmi jednat
pozvat odbornika na diskusi
nebyt na to sam

>
>
>
>

4. RODICE POSTIZENEHO
> kontaktovat je, informovat o udalosti
mluvit oteviené
probrat spolecnou strategii vii¢i viem dalsim
institucim, organizacim
poradit se o pfipadné terapii, poskytnout kontakty
na odborniky

5. RODICE OSTATNICH DETI
> informujte je o situaci a v budoucnu o dalsim vyvoji
> mabidnéte pfipadnou pomoc

6. STREDISKO A USTREDI JUNAKA
» prostiednictvim krizového ¢isla informovat
Kancelaf ustfedi Junaka*
> informovat vedeni stfediska

7. POLICIE
> povinnost viidce nahlasit trestné ¢iny spachané na
détech, ublizenina zdravi, smrtelné trazy
nalince 112




